
ကဲထီၣ် Pre-K 
သရၣ်သိၣ်လိတၢ ်
နတၢစံ်ၣ်စိၤဂံၢထံ်းအိၣ်ဝဲဒ်လဲၣ်ဒ်လဲၣ်ဂ့ၤ, 
ကျအိဲၣ်လၢနဂီၢတ်ဘိနၣ့်လီၤ.



ကျအိဲၣ်ဝဲအါဘိလၢကကဲထီၣ် Pre-K ကၠိသရၣ်သရၣ်
မုၣ်တဂၤ, ဒီး TEACH Colorado ကမၤစၢၤနၤ တဆီ
ဘၣ်တဆီ လၢကျဒီဲဘိနၣ့်လီၤ.

နမ့ၢအိ်ၣ်ဒီး အစိၤစံးယ့းဒံၢက်ရံၣ် (associate’s 
degree) မ့တမ့ၢ,် ဒံၢက်ရံၣ်လၢအပတီၢထီ်နၢ့အံ်ၤနၣ့်, 
နကဘၣ်ထီၣ်ထဲဒၣ် တီၤခံခါ လၢကအိၣ်ဒီး ပတီၢတ်ၤု
ထီၣ်ဘးလၢ ကသိၣ်လိ Pre-K တီၤအဂီၢ ်— ဒီး တီၤခံ
ခါနၣ့် တလိၣ်နဟၣ့်အဘူးအလဲဘၣ်. ပဟၣ့်ကူၣ်လၢ နက
ဖး လံာ်နၣ်ဲကျတဲဘ့ၣ်အံၤ, ဝံၤဒီး ကတိၤသကိးတၢဒီ်း 
TEACH Colorado ပှၤစဲၣ်နၤီတဂၤဂၤ လၢကဃုထံၣ်
နၢ့က်ျတဲဘိလၢ အဘၣ်လိာဖိ်းဒ့ဒီးနတၢအိ်ၣ်မူနၣ့်လီၤ.



လံာန်ၣ်ဲကျအဲပူၤအံၤ 
တၢမ်�ုၤအိၣ်လဲၣ်.

ကျတဲဖၣ်လၢ ကအိၣ်ဒီးပတီၢတ်ၤုထီၣ်ဘးလၢ ကသိၣ်လိ Pre-K အဂီၢ ်

တၢဃု်ထၢ ၁ - မၤနၢ့တ်ၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျ ဲ

 တၢပဲ်ာ်ထံနၤီဖး

 ဃုထံၣ်နၢ့ ်နကျ ဲ

တၢဃု်ထၢ ၂ - မၤနၢ့ ်နကတီၤဆိကၠိ ပှၤစဲၣ်နၤီလံာ်အၣ်ုသး

 တၢပဲ်ာ်ထံနၤီဖး

 ဃုထံၣ်နၢ့ ်နကျ ဲ

တၢဃု်ထၢ ၃ - ကျအဲဂၤတဖၣ်လၢ ကသိၣ်လိ Pre-K တီၤအဂီၢ ်

တီၤလၢအလိၣ်အိၣ်လၢနကဘၣ်ထီၣ်အီၤတဖၣ်

ထီၣ်ကလီ တီၤလၢ တၢက်ဘၣ်ထီၣ်အီၤတဖၣ် သ့ဒ်လဲၣ်.

ဟၣ့်တၢအ်ပှ့ၤလၢ နတၢသိ်ၣ်လိအဂီၢ ်

 ဟၣ့်တၢအ်ပှ့ၤလၢ တၢဟံ်းနၢ့မ်ၤကွၢတ်ၢလဲ်ၤခီဖျအိဂီၢ ်

 ကျၣ်ိစ့တၢဆီ်ၣ်ထဲွမၤစၢၤ

တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအဂၤတဖၣ်

၀၄

၀၅

၀၅

၀၆

၀၇

၀၇

၀၈

၁၀

၁၀

၁၁

၁၂

၁၂

၁၃

၁၃



ယကအိၣ်ဒီး ပတီၢတု်ၤထီၣ်ဘးလၢကသိၣ်လိ 
Pre-K အဂီၢ ်သ့ဒ်လဲၣ်.
ကသိၣ်လိ Pre-K လၢ Colorado အပူၤအဂီၢ,် နကဘၣ်မၤနၢ့ ်တၢသိ်ၣ်လိလံာပ်ျ ဲမ့တမ့ၢ ်လၤူပိာ်ထဲွ ပတီၢတု်ၤထီၣ်ဘးကျ ဲ
တဘိ, ဒ်သိး ကတီၤဆိကၠိ ပှၤစဲၣ်နၤီလံာ်အၣ်ုကီၤတမံၤမံၤနၣ့်လီၤ. "ပတီၢတ်ၤုထီၣ်ဘးကျ"ဲ အဂၤတဖၣ် မ့ၢဝဲ် တီၤပူၤတၢမ်ၤလိ
မၤဒိး, တၢသိ်ၣ်လိတဖၣ်လၢတၢတ်ၢူလိ်ာ်အီၤ, တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢကၠိ မ့တမ့ၢ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤအတၢလဲ်ၤခီဖျနိၣ့်လီၤ. 

တိၢန်ၣ်ီ- Colorado ကီၢစဲ်ၣ် တဃ့ဝဲ တၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျ ဲလၢ ကသိၣ်လိ Pre-K အဂီၢဘ်ၣ် မ့မ့ၢလ်ၢ နမၤလၢပဲှၤ တၢ့လံ် 
ပတီၢတ်ၤုထီၣ်ဘးကျ ဲအဂၤတခါနၣ့်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ်, ကၠိ မ့တမ့ၢ ်ကီၢရ်�ၣ်တနၤီနၤီကဃ့ထီၣ်ဝဲ တၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျ ဲဒံးဒၣ်
တၢန်ၣ့်လီၤ — အဃိနၣ့် ဂ့ၤလၢကသမံသမိးကွၢ ်အီၤဒီး ကၠိတဖၣ်ဘၣ်ဃးအဝဲသ့ၣ် အတၢလိ်ၣ်ဘၣ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

• PreK– ၃ တီၤလၢ ကမျၢၢအ်ကၠိ

• တၢအံ်းထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်ဝဲၤလီၢလ်ၢ

အအိၣ်ဒီးလံာ်ပျ ဲ

လိၣ်လီၤ. န ကဲထီၣ်ပှၤအိၣ်ဒီးတၢသ့်�ကၢး

ဘၣ်လၢ Pre-K တီၤအဂီၢဒီ်း သိၣ်လိတၢ ်

ဖဲ ဟံး နၢ့ ်ဘါခၠးလၢ ်ဒံၢက်ရံၣ် အခါသ့နၣ့်

လီၤ.

• ဟၣ့်တၢဃု်ထၢတဖၣ်ဒ်သိးကသိၣ်လိ

ပှၤကၠိဖိလၢအဒိၣ်တဖၣ်တၤုအဝဲသ့ၣ်

မၤလိ 3 တီၤ နၣ့်လီၤ

• နၢ့အ်ါထီၣ်တၢဘ်ျ�းတၢဖိှ်ၣ်ဒီး လါလဲ

လၢအအါနၢ့အ်လီၢသ့် ဒ်တၢဆ်ၢကတီၢ ်

ယံာ်ထီၣ်ဝဲအသိးနၣ့်လီၤ

• မ့ၢဝဲ်ကျအဲချ�ကတၢၢတ်ဘိဆူ တၢသိ်ၣ်

လိအတၢမ်ၤ

• တၢဃု်ထၢလၢတၢလဲ်လိာ်အီၤသ့ညီ

တဖၣ်လၢကကဲထီၣ်ပတီၢတ်ၤုထီၣ်ဘး

• လဲၤဆူ ကဘျးံပၤ ၅! • လဲၤဆူ ကဘျးံပၤ ၇!

တလိၣ်ဘၣ်! ဘၣ်ဆၣ်ကျတဲနၤီ ဃ့

ထီၣ်ဝဲ အစှၤကတၢၢ ်ကတီၤဆိတၢ ်

ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတီၤခံခါနၣ့်လီၤ. 

(နထီၣ်ကလီတီၤသ့ၣ်တဖၣ်အံၤသ့လီၤ.)

• Pre-K လၢကမျၢၢအ်ကၠိတနၤီအပူၤ

• Pre-K မ့တမ့ၢ ်တီၤဖိသၣ် လၢ တၢအံ်း

ထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်ဝဲၤလီၢလ်ၢအအိၣ်ဒီး

လံာ်ပျ ဲအပူၤ

၀၄

ကတီၤဆိကိၠတၢသိ်ၣ်လိလံာပ်ျ ဲvs. ပတီၢတု်ၤထီၣ်ဘးကျ ဲ

တၢသိ်ၣ်လိလံာပ်ျ ဲ ပတီၢတု်ၤထီၣ်ဘးကျ ဲ

ယသိၣ်လိတၢက်သ့လၢ 
တၢလီ်ၢဖဲ်လဲၣ်.

လိၣ်လၢ ယကဘၣ်
အိၣ်ဒီး ဘါခၠးလၢ ်ဒံၢ ်
ကရံၣ် (bachelor’s 
degree) ဧါ.

ကျတဲဘိအံၤအတၢဘ်ျ�း
တၢဖိှ်ၣ်တဖၣ်နၣ့်မ့ၢတ်ၢ ်
မ�ုၤလဲၣ်.

ယလဲၤတုၤဖဲနၣ့် 
သ့ဒ်လဲၣ်.

သုအိၣ်ဒီးတၢသံ်ကွၢအ်ဂၤဒ်ဧါ. TEACH Colorado ပှၤဟၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖးတၢ ်တဂၤမၤစၢၤနနၢပ်ၢၢန်တၢဃု်ထၢတဖၣ်သ့ဒီးဃု

ထၢထီၣ် ကျအဲဘၣ်တဘိလၢနဂီၢသ့်နၣ့်လီၤ. ဃုသ့ၣ်ညါအါထီၣ်အီၤ ဖဲအံၤတက့ၢ.်



ယတအိၣ်ဒီး ဘါခၠးလၢဒံ်ၢက်ရံၣ် 
(bachelor’s degree) ဘၣ်.

တၢသ့်ၣ်တဖၣ်အံၤမ့ၢ၀်ဲ ခီၣ်ခါအခီၣ်ထံးတဖၣ်ဆူ Colorado တၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျ ဲတမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤနၣ့်လီၤ-

အအံၤမ့ၢဝဲ် တၢပ်ာဖ်ျါထီၣ်ဆိအချ�တခါလီၤ. ပ Licensure Guide အိၣ်ဒီး တၢဂ့်ၢလီ်ၤတံၢလီ်ၤဆဲးအါနၢ့အံ်ၤနၣ့်လီၤ. 
နခီၣ်ခါဆူညါတဖၣ် ကသန့ၤထီၣ်အသးလၢနတၢ်ပညိၣ်ဖီတၢၣ်တဖၣ်ဒီးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အဖီခိၣ်န့ၣ်လီၤ. လံာ်
တိၤဖျါလၢအဖီလာ်တဖၣ် ကမၤစၢၤနနၢ်ပၢၢ်န့ၣ်လီၤ! 

တၢဃု်ထၢ ၁ - 
မၤနၢ့တ်ၢသိ်ၣ်လိလံာပ်ျ ဲ

၀၅

မၤန့ၢ် နဘါခၠးလၢ် ဒံၢ်ကရံၣ် 
(bachelor’s degree) တက့ၢ်.
တၢဟ့်ၣ်အါထီၣ်- တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲအါမံၤ 
ပျနဲမၤနၢ့ဒံ်ၢက်ရံၣ်ဒီး တၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျ ဲ
တပူၤဃီနၣ့်လီၤ.

ဃုကွၢတ်ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတဖၣ်လၢ ကတီၤဆိကိၠ 
တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်လကတီၤဆိကိၠ 
တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီအပူၤတခါခါ နၣ့်
တက့ၢ.် ခံခါလၢာ်နၣ့် မ့ၢလံ်ာ်အကလာ်ုတဖၣ်လၢ 
တၢလိ်ၣ်အီၤအါလၢ Colorado အပူၤနၣ့်လီၤ!

01 02

ပတံထီၣ်တၢလ်ၢ နတၢသိ်ၣ်လိလံာပ်ျ ဲ
အဂီၢလ်ၢ Colorado တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်
သ့ဝဲၤကျၤိအအိၣ်နၣ့်တက့ၢ.် 

04

ယအဲၣ်ဒိးဟံးနၢ့ ်ဘါခၠးလၢဒံ်ၢက်ရံၣ် 
(bachelor’s degree) ဒီး တၢသိ်ၣ်လိလံာပ်ျနဲၣ့်လီၤ.

နခီၣ်ခါဆူညါတဖၣ်မ့ၢ-်

ဃုကွၢတ်ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲသ့ၣ်တဖၣ် ခီဖျ ိ
Program Explorer နၣ့်တက့ၢ.်

ကတိၤတၢဒီ်း TEACH Colorado ပှၤဟ့ၣ်ကူၣ်
ဟ့ၣ်ဖးတၢတ်ဂၤ လၢတၢမ်ၤစၢၤဘၣ်ဃးတၢဃု်
ထၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတခါအဂီၢ ်နၣ့်တက့ၢ.်

ပတံထီၣ် တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတဖၣ်ဒီး ဆဲးလီၤမံၤ
လၢကထီၣ် တၢအ်ဂီၢ ်နၣ့်တက့ၢ.်

၁. 

၂. 

၃. 

Praxis အတၢပ်ညိၣ်မ့ၢလ်ၢ ကနၣ်ဲဖျါနသ့ၣ်
ညါနလံာ်အဂ့ၢဂ့်ၤဂ့ၤလၢကသိၣ်လိအီၤအဂီၢန်ၣ့်
လီၤ. တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအိၣ်အါမံၤလၢကမၤစၢၤ
နကတဲာ်ကတီၤ …

ဒ်သိး ပတၢမ်ၤကွၢလံ်ာ်နၣ်ဲကျ ဲ

03

မၤ Praxis subject တၢဒိ်းစဲးသ့ၣ်တဖၣ်
တက့ၢ.်

ဖျထီိၣ်ကိၠလၢ တၢသိ်ၣ်လိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲ
တခါ.



ဃုကွၢ ်မါစထၢၣ်ဒံၢက်ရံၣ် (master's degree) 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတဖၣ်ခီဖျ ိProgram Explorer 
နၣ့်တက့ၢ.်

ကတိၤတၢဒီ်း TEACH Colorado ပှၤဟၣ့်ကူၣ်
ဟၣ့်ဖးတၢတ်ဂၤ လၢတၢမ်ၤစၢၤဘၣ်ဃးတၢဃု်
ထၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတခါအဂီၢ ်နၣ့်တက့ၢ.်

ပတံထီၣ် တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတဖၣ်ဒီး ဆဲးလီၤမံၤ
လၢကထီၣ် တၢအ်ဂီၢ ်နၣ့်တက့ၢ.်

ဃုသ့ၣ်ညါ တၢ်ဟ့ၣ်လံာ်ပျဲအဂၤအဂ့ၢ်န့ၣ်
တက့ၢ်.

ဃုကွၢ်တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤသ့ၣ်တဖၣ် ခီဖျိ 
Program Explorer န့ၣ်တက့ၢ်. 
(ပၣ်ဃုာ်စ့ၢ်ကီးဒီး မါစထၢၣ်ဒံၢ်ကရံၣ် 
(master’s degree) န့ၣ်လီၤ!)

ကတိၤတၢ်ဒီး TEACH Colorado ပှၤဟ့ၣ်
ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးတၢ်တဂၤ လၢတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ဃး
တၢ်ဃုထၢတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတခါအဂီၢ် န့ၣ်
တက့ၢ်.

ပတံထီၣ် တၢ်သိၣ်လိတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ်ဒီး
တၢ်ဟ့ၣ်လံာ်ပျဲအဂၤတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤန့ၣ်
တက့ၢ်.

ယအဲၣ်ဒိး စးထီၣ်သိၣ်လိ
တၢခဲ်အံၤနၣ့်လီၤ.

ယအဲၣ်ဒိးမၤကတၢၢဆိ် 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတခါဒီး စး
ထီၣ်သိၣ်လိတၢန်ၣ့်လီၤ. 

ဖးတၢအံ်ၤဆူညါတက့ၢ-် လဲၤကပာ်ဆူ ကဘျးံပၤ 
၁၀ လၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိ ဘၣ်ဃး တီၤအလိၣ်အိၣ်
လၢတၢက်ဘၣ်ထီၣ်အီၤတဖၣ်, ကျၣ်ိစ့ တၢမ်ၤစၢၤ
ဆီၣ်ထဲွ ဒီး အဂၤအဂီၢန်ၣ့်တက့ၢ!်

၀၆

ယအိၣ်ဒီး ဘါခၠးလၢဒံ်ၢက်ရံၣ် (bachelor’s degree) လီၤ

နခီၣ်ခါဆူညါတဖၣ်မ့ၢ-် နခီၣ်ခါဆူညါတဖၣ်မ့ၢ-် 

၁.

၂.

၃. 

၁.

၂.

၃.

၄. 



တၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျမ့ဲၢ ်တၢဃု်ထၢတခါ, ဘၣ်ဆၣ် နဒိးနၢ့တ်ၢသ့်�ကၢးဘၣ်ဒီး ကတီၤဆိကၠိပှၤစဲၣ်နၤီလံာ်အၣ်ု
သးသ့စ့ၢကီ်းနၣ့်လီၤ.

လံာ်အုၣ်သး "အပတီၢ်တဖၣ်" အိၣ် ဃု ပတီၢ်န့ၣ်လီၤ. ပတီၢ်တခါစုာ်စုာ် ဒုးသ့ကြၢးဘၣ်နၤလၢ တၢ်ဖံးတၢ်
မၤအကလုာ်လီၤဆီတဖၣ်အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. နသိၣ်လိ Pre-K ဒီး ပတီၢ် ၂ မ့တမ့ၢ် ပတီၢ် ၃ လံာ်အုၣ်သးသ့
လီၤ, လၢတၢ်န့ၣ်အဃိ တၢ်အံၤမ့ၢ်တၢ်လၢ ပကသးစၢၢ်ဆၢကွၢ်သကိး ဖဲအံၤန့ၣ်လီၤ. 

ဖဲအံၤနၣ့် တၢသ်ဘံၣ်သဘုၣ်ကဲထီၣ်သ့ဝဲနၣ့်လီၤ. ပကမၤဖုၣ်
လီၤ တၢဂ့်ၢတ်ဖၣ်အသ့ဖဲပမၤသ့, ဒီး ပဟၣ့်ကူၣ်လၢ က ကတိၤ
တၢဆူ် TEACH Colorado ပှၤဟၣ့်ကူၣ်တၢတ်ဂၤအအိၣ်လၢ 
ကသ့ၣ်ညါအါထီၣ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိအဂီၢန်ၣ့်လီၤ!

 Colorado ကတီၤဆိကၠိဝဲၤကျၤိ (The Colorado 
Department of Early Childhood) ဟၣ့်လီၤလံာ်အၣ်ုသး 
“အမးတဖၣ်”လၢ က�ူၢ ်လွံၢ ်ကလာ်ုအပူၤ- တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်
သ့, တၢလ်ၢုအီ်ၣ်သးသမူ တၢလဲ်ၤထီၣ် လဲၤထီ, တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 
တၢလဲ်ၤခီဖျ ိဒီး တၢသ့်ဖံးသ့မၤတဖၣ် (တၢကိ်းအီၤစ့ၢကီ်းလၢ 
"တၢသ့်တၢဘ်ၣ်တဖၣ်") နၣ့်လီၤ. အမးအနၣ်ီဂံၢလီ်ၤတံၢလီ်ၤဆဲး
တဖၣ်, လၢ ခံ တၤု သၢ က�ူၢအ်ကလာ်ုလီၤဆီတဖၣ်နၣ့်လီၤ.

တၢလ်ၢအဂ့ၤဒိၣ်ဘၣ်ဃးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲအတၢမ်ၤကျအံဲၤမ့ၢဝဲ်
လၢ နဃါဃုာ်ဒီး မၤဘၣ်လိာ်အမးတဖၣ်လၢ ကသူၣ်ထီၣ်ကျ ဲ
အဘၣ်တဘိလၢနဂီၢသ့်နၣ့်လီၤ.

တၢဃု်ထၢ ၂ - 
မၤနၢ့ ်နကတီၤဆိကိၠ ပှၤစဲၣ်နၤီလံာအု်ၣ်သး

၀၇

• Pre-K သရၣ်သရၣ်မုၣ် 
• တၢအံ်းထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်စဲထၢၣ်ဆံး

ဖိအပှၤပၢဆှၢတၢ ်(ဖိသၣ် ၁၅ ဂၤ မ့
တမ့ၢ ်စှၤနၢ့ ်၁၅ ဂၤ)

• အပတီၢ ်၂ တၢဖံ်းတၢမ်ၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤ
• တီၤဖိသၣ်အသရၣ်သရၣ်မုၣ် လၢ တၢအံ်း

ထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲလၢအအိၣ်
ဒီးလံာ်ပျ ဲ

• ပှၤပၢဆှၢတၢလ်ၢ တၢအံ်းထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်စဲ
ထၢၣ် အဒိၣ်

ပတီၢ ်၂ လံာအု်ၣ်သး ပတီၢ ်၃ လံာအု်ၣ်သး 

ယမၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤ
မ�ုၤတဖၣ်ကသ့လဲၣ်.

ယမၤနၢ့ယ်လံာအု်ၣ်သးကသ့ဒ်လဲၣ်.



၀၈

ပတီၢ ်၃ လံာအု်ၣ်သး

ကဘၣ်အိၣ် အစှၤကတၢၢ် ၃၆ မး 
လၢ ကရူၢ် အစှၤကတၢၢ် ၃ ကလုာ်

ပတီၢ ်၂ လံာအု်ၣ်သး

ကဘၣ်အိၣ် အစှၤကတၢၢ ်၂၁ မး 
လၢ က�ူၢ ်အစှၤကတၢၢ ်၂ ကလာ်ု

အိၣ်တုၤ ၅၀ မး လၢန ဒံၢ်ကရံၣ်, တီၤ
ပူၤတၢ်မၤလိမၤဒိး မ့တမ့ၢ် တၢ်သိၣ်လိ
တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ်အဂီၢ်

တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့

အိၣ်တုၤ ၃၀ မး လၢ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်
သ့ဒီးတၢ်မၤလိသ့ထီၣ်သးဆူညါအဂီၢ်

တၢလု်ၢအီ်ၣ်သးသမူတၢလဲ်ၤထီၣ်လဲၤထီ

အိၣ်တုၤ ၂၀ မး လၢ တၢ်ဖံးတၢ်မၤတၢ်
လဲခီဖျိလၢ ကတီၤဆိကၠိ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်
ကူၣ်သ့အပူၤအဂီၢ်

တၢလဲ်ၤခီဖျ ိ

အိၣ်တု ၁၀ မး လၢ တၢ်ကွၢ်နီၣ်ကွၢ်ဃါ
ညီနုၢ်တၢ်မၤအီၤအဂီၢ်

တၢသ့်ဖံးသ့မၤတဖၣ်

Diego မၤနၢ့ ်အပတီၢ ်၂ လံာအု်ၣ်သး အကျ ဲ
ဘါခၠးလၢ ်ဒံၢက်ရံၣ် လၢ တၢမ်ၤလိအပျလီၢတဘၣ်ထဲွလိာ်သးတခါအပူၤ........................................... 20 မး
ကတီၤဆိကၠိတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တီၤပူၤတၢမ်ၤလိမၤဒိး ............................................................................. 2 မး
ခဲလၢာပ်ာဖိှ်ၣ်............................................................................................................................ 22 မး

Simone မၤနၢ့ ်အပတီၢ ်၃ လံာအု်ၣ်သး အကျ ဲ
ဘါခၠးလၢဒံ်ၢက်ရံၣ် လၢ ဖိသၣ်တၢဒိ်ၣ်ထီၣ်ထီထီၣ် အပူၤ........................................................................... 15 မး
Pyramid Colorado Modules အတၢသိ်ၣ်လိ........................................................................................ 2 မး
မၤတၢပဲှ်ၤဆၢပဲှၤကတီၢ ်၉,၁ဝဝ နၣ်ရံၣ်ဒ် ကၠိဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲဖိးမံမူဒါခိၣ် 
(an afterschool program coordinator)......................................................................................... 5 မး
semester credit ၁၆ ခါဘၣ်ဃးဒီး ကတီၤဆိကၠိတီၤပူၤတၢမ်ၤလိမၤဒိး......................................... 15 မး
ခဲလၢာပ်ာဖိှ်ၣ်............................................................................................................................ 37 မး

တၢအ်ဒိတဖၣ်



၀၉

နထံၣ်ဘၣ် တၢန်ၤီဖးလီၤအမးလၢ လံာတိ်ၤကျၤိအံၤအပူၤသ့နၣ့်လီၤ.

• အမးအနၣ်ီဂံၢ ်
တဖၣ်လၢနမၤ
နၢ့န်ၣ့် ကသနၤ့
ထီၣ်အသးလၢ 
နတၢကွ်ၢန်ၣ်ီကွၢ ်
ဃါအမးအဖီခိၣ်
နၣ့်လီၤ.

• ၁ မး လၢ တၢလ်ၢုအီ်ၣ်
သးသမူတၢလဲ်ၤထီၣ်လဲၤ
ထီ တနၣ်ရံၣ်စုာ်စုာ်အဂီၢ ်

• ၁ မး လၢတၢလဲ်ၤ
ခီဖျ ိ၁၈၂၀ နၣ်
ရံၣ်ကိးဘျဒဲီးအဂီၢ ်
(တၢန်ၣ့် အိၣ် တၢ ်
မၤတၢပဲှ်ၤဆၢပဲှၤ
ကတီၢ ်၁ နၣ်ံအဂီၢ ်
ဃၣ်ဃၣ်လီၤ)

• TEACH 

Colorado ပှၤ
ဟၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖး
တၢ ်တဂၤမၤစၢၤ 

နနၢပ်ၢၢမ့်ၢ ်တၢက်ဂံၢ ်
ဒးွဃုာ် နတၢလဲ်ၤခီ
ဖျဧိါနၣ့်လီၤ.

ကတီၤဆိကိၠ ဒံၢက်ရံၢတ်ဖၣ်
• Associate အဂီၢ ်: ၂၀ မး
• Bachelor အဂီၢ ်: ၃၀ မး
• Master အဂီၢ ်: ၄၀ မး
• Ph.D အဂီၢ ်: ၅၀ မး

တိၢန်ၣ်ီ - နဒံၢက်ရံၣ်နၣ့် မ့တမ့ၢလ်ၢ 
ကတီၤဆိကၠိတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့
အပူၤဘၣ်နၣ့် နမးပာ်ဖိှၣ်တဖၣ်ကလီၤ
ဆီဝဲနၣ့်လီၤ. 

တီၤပူၤတၢမ်ၤလိမၤဒိး 
• Semester credit တခါစုာ်

စုာ်နၣ့် ၁ မး
• သၢလါတဘျ ီcredit တခါ

စုာ်စုာ်နၣ့် .၆၇ မး

တၢမ်ၤလိ
• ၂ မးလၢ Pyramid 

Colorado Modules အဂီၢ ်

တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့က�ူၢအ်ကလုာ်
တၢလု်ၢအီ်ၣ်သးသမူ
တၢလဲ်ၤထီၣ်လဲၤထီ တၢလဲ်ၤခီဖျ ိ

တၢသ့်ဖံးသ့
မၤတဖၣ်

အမးတဖၣ် 
ဘၣ်တၢပ်ာဖိှ်ၣ်
အီၤဒ်လဲၣ်.

အမးတဖၣ်
အတၢဆ်ၢကတီၢ ်
လၢာကံွ်ာသ့်ဧါ.

တသ့ဘၣ်! အလိၣ်အိၣ်လၢနက
ဘၣ်မၤသီထီၣ်နလံာ်အုၣ်သး ၃ 
နံၣ်တဘျီန့ၣ်လီၤ.

တသ့ဘၣ်!သ့လီၤ. ၃ နၣ်ံမ့ၢဝံ်ၤနၣ့်လီၤ. သ့လီၤ. ၃ နၣ်ံမ့ၢဝံ်ၤနၣ့်လီၤ.

ဃုသ့ၣ်ညါအါထီၣ်ဘၣ်ဃး အမးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲ တၢမ်ၤအကျအဲဂ့ၢ ်

ယခီၣ်ခါ ခါဆူညါတဖၣ်မ့ၢ ်မ�ုၤလဲၣ်.

အခဲအံၤ ပကွၢအ်မးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတၢမ်ၤအကျဝံဲၤလံအဃိ, ပကပာ်ဖိှၣ်အီၤခဲလၢာ်တပူၤဃီ, တဆီဘၣ်တဆီ
နၣ့်လီၤ-

၁. ဃုထၢ လံာအု်ၣ်သးအပတီၢလ်ၢ နဘၣ်သးနၣ့်တက့ၢ.် TEACH Colorado ပှၤဟၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖးတၢ ်ကမၤ
စၢၤ နဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ အဂ့ၤကတၢၢ ်လၢနတၢပ်ညိၣ်ဖီတၢၣ်တဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. နပာ်ဖိှၣ်အါထီၣ် အမးဒီး 
အပတီၢသ့်ၣ်တဖၣ်လၢလီၢခံ်သ့ လီၤ!

၂. ဃုထံၣ်သ့ၣ်ညါနမးတဖၣ်အိၣ်ပာစ်ၢၤလံဖဲလဲၣ်နၣ့် တက့ၢ.် နထီၣ်တၢ့ဝဲ် ခီလၣ့်ကၠိအတီၤတဖၣ်ဧါ. မၤတၢ့တ်ၢ ်
မၤလၢ တၢကွ်ၢထဲွ်ပှၤဖိသၣ် မ့တမ့ၢ ်ကၠိဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲတခါခါ အပူၤဧါ. နကျဘဲၣ်လံ နၣ့်လီၤ!



၁၀

မၤနၢ့ ်တၢခိ်တၢသဲွ်ခရဲးဒ့းတဖၣ် (tax credits) တက့ၢ ်
ခီဖျလိၢနအိၣ်ဒီး ကတီၤဆိကၠိပှၤစဲၣ်နၤီလံာ်အၣ်ုသးအဃိ နမၤနၢ့ ်တၢခိ်တၢသဲွ်ခရဲးဒး့ (tax credit) သ့နၣ့် နသ့ၣ်
ညါဧါ. တၢခိ်တၢသဲွ်ခရဲးဒး့အသီတခါအံၤနၣ့် ကအိၣ်တၤုလၢ ၂၀၂၆ တၢခိ်တၢသဲွ်အနၣ်ံနၣ့်လီၤ!

တိၢန်ၣ်ီ - အနၣ်ီဂံၢန်ၣ်ီဒးွလၢနမၤနၢ့က်ဒါက့ၤနၣ့် ကသနၤ့ထီၣ်အသးလၢ နလံာ်အၣ်ုသးအပတီၢအ်ဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. 
ပတီၢလ်ၢအထီအါတဖၣ် ကမၤနၢ့ ်ခရဲးဒး့လၢအဒိၣ်အါနၣ့်လီၤ.

ဃုသ့ၣ်ညါအါထီၣ် ဘၣ်ဃး ကဘၣ်�ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလၢ တၢခိ်တၢသဲွ်ခရဲးဒ့းတခါအံၤအဂီၢက်သ့လဲၣ်နၣ့်တက့ၢ.်

တၢသိ်ၣ်လိလံာ်ပျ ဲမ့တမ့ၢ ်ပှၤစဲၣ်နၤီလံာ်အၣ်ုသးတဖၣ် မ့ၢတ်�ကၢးလၢ နဂီၢန်ၣ့်, နအိၣ်ဒီးတၢဃု်ထၢအဂၤတဖၣ်
လၢ ကစးထီၣ် သိၣ်လိ Pre-K နၣ့်လီၤ! ပှၤအါဂၤကဲထီၣ် Pre-K သရၣ်သရၣ်မုၣ် တဖၣ် ခီဖျ ိတီၤပူၤတၢမ်ၤလိ
မၤဒိး ဒီး တၢလဲ်ၤခီဖျ,ိ မ့တမ့ၢ ်ခီဖျဒံိၢက်ရံၣ်တဖျၢၣ်ဒီး ကတီၤဆိကၠိ တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တီၤခံတီၤနၣ့်လီၤ. 

နကွၢ ်တၢသ့်�ကၢးဘၣ်တၢဃု်ထၢအဂၤတဖၣ်လၢ လံာက်ဘျးံပၤအံၤ အဖီခိၣ်လၢ Department of Early 
Childhood (ကတီၤဆိကိၠဝဲၤကျၤိ) နၣ့်သ့လီၤ.

ဒ်အညီ�ၢုအ်သိး TEACH Colorado ပှၤဟၣ့်ကူၣ်တၢ ်တဂၤ မၤစၢၤနနၢပ်ၢၢန်တၢဃု်ထၢတဖၣ်သ့ဒီး ဟၣ့်နၤ တၢဂ့်ၢ ်
တၢက်ျၤိလၢ အသီကတၢၢဘ်ၣ်ဃး Pre-K တၢသ့်�ကၢးဘၣ် သ့နၣ့်လီၤ.

နမ့မ့ၢပှ်ၤသီတဂၤလၢတၢမ်ၤလိအပျတီခါအံၤနၣ့်, နမၤ
နၢ့ ်ကျၣ်ိစ့ အတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤလၢကဟၣ့်တီၤလၢအဖီ
လာ်တဖၣ်အပှ့ၤသ့နၣ့်လီၤ. မၤသကိးတၢဒီ်း နပှၤဟၣ့်
ကူၣ် ဟၣ့်ဖးတၢ ်လၢ ကဆၢတဲာ် မ့ၢတ်ၢသ့်ၣ်တဖၣ်အံၤ 
အ�ကၢးအဘၣ်လၢ နကျအဲဂီၢဧ်ါနၣ့်တက့ၢ-်

• Intro to Early Childhood Education;

• Guidance Strategies; OR

• Pyramid Colorado Modules 

၃. မၤကတၢၢ ်အမးတၢလိ်ၣ်ဘၣ်တဖၣ်နၣ့်တက့ၢ.် ပှၤဟၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖးတၢ ်မၤစၢၤနတိာ်ကျၤဲ ကျၤိကျလဲၢ ကမၤ
နၢ့အ်မးတဖၣ်လၢ နလိၣ်ဘၣ်အီၤ သ့နၣ့်လီၤ.

၄. ပတံထီၣ်တၢလ်ၢ နတၢပှ်ၤစဲၣ်နၤီလံာအု်ၣ်သးအဂီၢ ်နၣ့်တက့ၢ!် တထီ့ၣ် account တခါ လၢ Colorado 
Shines အပူၤ, ဒီး လၤူပိာ်မၤထဲွ တၢပ်တံထီၣ်တၢ ်အတၢန်ၣ်ဲကျ ဲတဖၣ် နၣ့်တက့ၢ.် 

တၢဃု်ထၢ ၃ - တၢသ့်�ကၢးဘၣ်ကျအဲဂၤတဖၣ်

ယကဘၣ်ထီၣ် ကတီၤဆိကိၠအတီၤ မ�ုၤသ့ၣ်
တဖၣ်လဲၣ်. တၢက်စီၣ်လၢအဂ့ၤတဖၣ်

နထီၣ်ကလီတီၤသ့ၣ်တဖၣ်အံၤ
သ့တုၤ ၂ဝ၂၄ နၣ့်လီၤ!



ယထီၣ်ကလီ ယတီၤဆိကိၠအတီၤတဖၣ်ကသ့ဒ်လဲၣ်. 

၁၁

လၢ ၂ဝ၂၃ တၢကိ်ၢခ်ါဒီတကတီၢအ်ပူၤ (ဒီး ဘၣ်သ့ၣ်
သ့ၣ် ယံာ်နၢ့အံ်ၤ), စ့တိာ်ပာ်အိၣ်ဝဲလၢကဟၣ့်တၢဘူ်းတၢ ်
လဲလၢ Intro to Early Childhood Education ဒီး 
Guidance Strategies အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. တၢခဲ်လၢာ်လၢ
နကဘၣ်မၤနၢ့မ့်ၢ ်ဆဲးလီၤမံၤလၢ တီၤသ့ၣ်တဖၣ်အံၤအဂီၢ ်
ဖဲ Colorado Community College ကၠိ မ့တမ့ၢ ်တီၤ
တဖၣ်လၢ အထဲသိးတၤုသိးဖဲ ဖၠၣ်စိမိၤလၢတၢဘ်ၣ်ထီၣ်
အီၤလွံၢန်ၣ်ံ တဖျၢၣ်အပူၤ နၣ့်လီၤ.

ဃုကွၢတီ်ၤလၢအထဲသိးတၤုသိးတဖၣ်ဖဲ ဖၠၣ်စိမိၤလၢတၢ ်
ထီၣ်အီၤ လွံၢန်ၣ်ံနၣ့်တက့ၢ.်

Colorado Department of Higher Education 
ကမၤတၢလိ်ၤလိၤဒီး ကျၣ်ိစ့တၢဆီ်ၣ်ထဲွမၤစၢၤဝဲၤဒၢး တဖၣ်
ဖဲ ကၠိလၢအပၣ်ဃုာ်မၤသကိးတၢ ်တဖၣ် — လၢတၢန်ၣ့်
အဃိ, အလိၣ်တအိၣ်လၢနကဘၣ်မၤတၢန်တီမံၤ လၢကဒိး
နၢ့ဘ်ၣ် စ့တိာ်ပာ်တဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်ဘၣ်!

နမ့ၢဟံ်းနၢ့ ်Early Childhood Education 
အတီၤ မ့တမ့ၢ ်Guidance Strategies အတီၤ
လၢ ၂ဝ၂၁ တၢဂိ်ၢထီ်ၣ်သီအကတီၢအ်ပူၤနၣ့်, နမၤ
နၢ့က်ဒါက့ၤစ့လၢအဝဲသ့ၣ်တဖၣ်အဂီၢသ့်လီၤ. ဆဲး
ကျးိ နခီလ့ၣ်ကိၠအကျၣ်ိစ့တၢဆီ်ၣ်ထဲွမၤစၢၤဝဲၤ
ကျၤိလၢ ကမၤလိအါထီၣ်ဘၣ်ဃး တၢဟ့်ၣ်ကဒါ
က့ၤစ့အဂ့ၢန်ၣ့်တက့ၢ.်

နမ့ၢအိ်ၣ်ဒီး အစိၤစံးယ့းဒံၢက်ရံၣ် မ့တမ့ၢ ်အပတီၢထီ်နၢ့ ်အံၤနၣ့်, နပတီၢက်တုၤထီၣ်ဘးဝဲ လၢ Pre-K
အဂီၢ ်တဘျဃီီဖဲ နထီၣ် ကတီၤဆိကိၠတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အတီၤခံတီၤဝံၤနၣ့်လီၤ

နလဲၤကပာကံွ်ာ ်တီၤသ့ၣ်တဖၣ်အံၤသ့ မ့မ့ၢလ်ၢ နအိၣ်ဒီး ဘါခၠးလၢဒံ်ၢက်ရံၣ်လၢတၢမ်ၤလိပျတီနၤီနၤီ
အပူၤ, ပၣ်ဃုာ ်ဖိသၣ်တၢဒိ်ၣ်ထီၣ်ထီထီၣ်, ကတီၤဆိကိၠ တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ဒီး တီၤဖုၣ်ကိၠ တၢကူ်ၣ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့နၣ့်လီၤ.



တၢဟ့်ၣ်ကဒါက့ၤစ့လၢ Pyramid Colorado Modules အဂီၢ ်
နဟံးန့ၢ် Pyramid Colorado Modules အတီၤ လၢ Guidance Strategies အလီၢ် သ့န့ၣ်လီၤ. (ဖဲအပူၤကွံာ်န့ၣ် 
တၢ်အံၤ ပှၤကိးအီၤလၢ Pyramid Plus တၢ်သိၣ်လိန့ၣ်လီၤ.)

တီၤတခါအံၤန့ၣ် ညီနုၢ်တၢ်ဃ့ကဒါက့ၤစ့သ့လီၤ! ဆဲးကျိးန လီၢ်ကဝီၤ ကတီၤဆိကၠိကီၣ်ကးကရၢလၢ ကသံကွၢ်ဘၣ်ဃး 
တၢ်ဟ့ၣ်ကဒါက့ၤစ့အဂ့ၢ်န့ၣ်တက့ၢ်.

ခါဆူညါသရၣ်သရၣ်မုၣ်တဖၣ် အိၣ်ဒီးတၢ်ဃုထၢအါမံၤ, လၢ တၢ်မၤနီၢ်နီၢ်တၢ်လဲၤခီဖျိလၢတၢ်ဟ့ၣ်အီၤအဘူး
အလဲ တုၤ ကူၣ်သ့စ့ဆီၣ်ထွဲတဖၣ် ဒီး ကျိၣ်စ့တၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤန့ၣ်လီၤ

တၢသိ်ၣ်လိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲအဂီၢ ်ယကဘၣ်ဟ့ၣ်အဘူးအလဲဒ်လဲၣ်.

မၤနၢ့တ်ၢဟ့်ၣ်အဘူးအလဲလၢ တၢမ်ၤနၢီန်ၢီတ်ၢလဲ်ၤခီဖျအိဂီၢ ်

မၤတၢလ်ၢကၠိ မ့တမ့ၢ ်
တၢအံ်းထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်
စဲထၢၣ်လၢ အအိၣ်ဒီး
လံာ်ပျ ဲအပူၤဖဲ န မၤ
ကတၢၢ ်န လံာ်အၣ်ု
သးအကတီၢအ်ခါ နၣ့်
တက့ၢ ်

• မၤတၢလ်ၢကၠိ မ့တမ့ၢ ်တၢအံ်းထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်စဲ
ထၢၣ်လၢ အ အိၣ်ဒီးလံာ်ပျ ဲအပူၤဖဲ န မၤကတၢၢ ်န
 တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျၤဲ အကတီၢအ်ခါ နၣ့်တက့ၢ.်

• Student Educator Stipend Program 

(ကိၠဖိပှၤကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကျၣ်ိစ့တၢမ်ၤစၢၤ တၢ ်
ရဲၣ်တၢက်ျၤဲ) ဟၣ့်မၤစၢၤတၢတ်ၤုလၢ $၂၂,၀၀၀ 

($၁၁,၀၀၀ လၢ တၢမ်ၤလိနၣ်ံအကတီၢတ်ခါအဂီၢ ်
) ဖဲ နမၤကတၢၢက်ၠိဖိ တၢသိ်ၣ်လိ မ့တမ့ၢ ်တၢ ်
အိၣ်တၢဆိ်းတၢလဲ်ခီဖျ ိအကတီၢ ်အခါနၣ့်လီၤ. 
ဃုသ့ၣ်ညါအါထီၣ်ဖဲအံၤတက့ၢ.် 

• ဃုကွၢ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ် လၢကတီၤဆိကၠိ တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အပူၤ တက့ၢ.်
• ဃုသ့ၣ်ညါ တီၤဒၢးတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်ဒီး တၢလီ်ၢလ်ၢကဘၣ်ဃုအီၤ အဂ့ၢန်ၣ့်

တက့ၢ.်
• လၢတၢအံ်းထဲွကွၢထဲွ်ဖိသၣ်စဲထၢၣ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂီၢ,် ပှာ်ယဲၤသနတ့ဖၣ် ဒ်သိး 

Craigslist, Indeed ဒီး Glassdoor မ့ၢတ်ၢလီ်ၢလ်ၢ အဂ့ၤတဖၣ်လၢ တၢက်စး
ထီၣ်ကွၢအီ်ၤနၣ့်လီၤ. 

တယံာဘ်ၣ်နၣ့်ကဟဲလီၤ!- ဟဲက့ၤကွၢ ်ပ Pre-K တၢဖံ်းတၢမ်ၤဟီၣ်ခိၣ်ဂီၤတက့ၢ.်

နၢီက်စၢအ်ဂ့ၢဖု်ၣ်ကိာ ်(Resume) တၢန်ၣ်ဲကျ ဲဒီး တၢအ်ဒိ

နၢီက်စၢအ်ဂ့ၢဖု်ၣ်ကိာလံ်ာပ်ရၢ(Cover letter) တၢန်ၣ်ဲကျ ဲဒီး တၢအ်ဒိ

သိၣ်လိနနၢီက်စၢတီ်ၤဒၢးဒီး 
ဒိးနၢ့လ်ါလဲအလၢအပဲှၤ ဖဲ န 
မၤကတၢၢ ်နတၢသိ်ၣ်လိလံာ်
ပျတီဲၤပူၤတၢမ်ၤလိမၤဒိး အက
တီၢ ်အခါနၣ့်တက့ၢ.် 

ဃုကွၢတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢဘိ်း
ဘၣ်သ့ၣ်ညါ သ့ၣ်ဘၣ်လၢ 
Colorado ကီၢရ်�ၣ်သ့ၣ်
တဖၣ်အပူၤတက့ၢ ်

တၢမ်ၤနၢ့လံ်ာပ်ျကဲျၤိ
ကျအဲဂၤ 

တၢဟ့်ၣ်တၢသိ်ၣ်
လိအကျ ဲ

ဘါခၠးလၢ ်မ့တမ့ၢ ်မါစထၢၣ်ဒံၢက်ရံၣ် ဒီး 
တၢမ်ၤနၢ့လံ်ာပ်ျ ဲ

ပှၤစဲၣ်နၤီလံာအု်ၣ်သး 

ဒိးနၢ့ ်တၢကူ်ၣ်ဘၣ်
ကူၣ်သ့တၢလဲ်ၤခီ
ဖျလိၢတၢဟ့်ၣ်အီၤ
အပှ့ၤကသ့ဒ်လဲၣ်.

ယဃုတၢဖံ်းတၢမ်ၤ
တဖၣ် ကသ့ဖဲလၣ်.

မၤနခါဆူညါတၢဖံ်းတၢ ်
မၤအတၢပ်တံထီၣ်ဂ့ၤ
ဂ့ၤဒီး တၢပီ်းတၢလီ်လၢ 
တၢဟ့်ၣ်ကလီအီၤသ့ၣ်
တဖၣ်အံၤနၣ့်တက့ၢ-် ၁၂



အဲၣ်ဒိး တၢပီ်းတၢလီ်ဒီးတၢဆီ်ၣ်ထဲွကလီအါနၢ့အ်လီၢဧ်ါ. ပမၤစၢၤ နၤသ့လီၤ!

• ဆဲးလီၤမံၤတလၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤလၢ 1:1 မ့တမ့ၢ ်က�ူၢတ်ၢဟ့်ၣ်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးအဂီၢဒီ်း TEACH Colorado ပှၤစဲၣ်
နၤီတဂၤနၣ့်တက့ၢ.်

• ပတံထီၣ် TEACH Colorado ကူၣ်သ့စ့ဆီၣ်ထဲွ အဂီၢတ်က့ၢ.် 

• မၤနၢ့ ်$၅ဝ တၢလု်ၢအီ်ၣ်သးသမူကျၣ်ိစ့တၢမ်ၤစၢၤလၢ ကဟံးနၢ့ခီ်ၣ်ခါ ခါဆူညါအဂီၢလ်ၢ န Pre-K တၢလ်ၢုအီ်ၣ်
သးသမူ အဂီၢန်ၣ့်တက့ၢ!်

• ကွၢဃု် တၢန်ၣ်ဲကျတဲဆီဘၣ်တဆီလၢ လံာ်ပတံထီၣ်တၢ ်တဖၣ်, တၢက်တဲာ်ကတီၤတၢဒိ်းစဲး, ဒီး အဂၤတဖၣ် အဂီၢ ်
နၣ့်တက့ၢ.်

ဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်နကထံၣ်လၢတၢတိ်စၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အံၤကဲဘျ�းစ့ၢကီ်းလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိအဂၤအဂီၢန်ၣ့်လီၤ-

ကွၢဃု် ကျၣ်ိစ့တၢမ်ၤစၢၤ 

တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအဂၤတဖၣ် 

ကွၢထံ်သမံသမိး တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အံၤလၢ ကျၣ်ိစ့တၢမ်ၤစၢၤအဂၤအဂီၢ-်

ကျၣ်ိစ့တၢမ်ၤစၢၤ အတၢကွ်ၢဃု်

ကျၣ်ိစ့တၢန်ၣ်ဲကျ ဲ

FAFSA 101

ဃုသ့ၣ်ညါအါထီၣ်တၢလ်ၢ TEACH Colorado အအိၣ်

၁၃

1-800-799-5876

cdec_eclchildcarelicensing@state.co.us

• Department of Early Childhood: 

• နလီၢက်ဝီၤတီၤဆိကိၠကီၣ်ကးကရၢ

• တၢလု်ၢအီ်ၣ်သးသမူလၢ တီၤဆိကိၠအပူၤ- Colorado လံာန်ၣ်ဲကျ ဲ




